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各县（市、区）人民政府：
       在抗击新冠肺炎疫情的战役中，中西医结合发挥了巨大的作用，尤其是中医，党和国家领导人给予了高度关注和肯定。两年来3553工程计划美好生活家园专项计划中医预防与康复工程（以下简称《工程》）治未病工程专项（示范店）的示范成果也得到了国家的充分肯定，同时国家相关部门专门指示要求：新形势下《工程》需在模式研究和模式示范基础上，尽快制定政策，展开县（市、区）域三级《工程》健康保障体系的建设模型“示范工程专项”申报、布局、建设、实施工作，早日建成覆盖全国的基层三级中医健康保障体系。为此《工程》决定授权由叁伍伍叁健康科学研究院成立《工程》“示范工程专项”管理办公室，全权负责组织《工程》“示范工程专项”的申报、审批、布局、实施工作。集中精力全力以赴，在2020 年面向全国所有的县（市、区）政府全面启动《工程》“示范工程专项”的申报工作，严格评审，认真甄选一批具备合格条件的县（市、区）级政府，布局落地《工程》“示范工程专项”。建设一批覆盖县（市、区）全域人口的《工程》健康生活生态的三级健康保障体系的示范工程。

       一、《工程》“示范工程专项”申报布局建设的基本依据和工作思路

       （一）基本依据：

       1、“传承精华，守正创新”扎实推动《关于促进中医药传承创新发展的意见》落地见效，走符合中医药特点的发展路子；

       2、国务院《关于实施健康中国行动的意见》（国发〔2019〕 13号）文件；

       3、国家卫生健康委等十二部委联合印发《关于深入推进医养 结合发展的若干意见》（国卫老龄发〔2019〕60号）的文件；

       4、《国务院关于印发中医药发展战略规划纲要（2016—2030 年）的通知》（国发〔2016〕15号）；

       5、关于开展《医疗卫生产业专项计划“中医康复”专项工程》 的通知（3553产业专项办[2018]009号）。

       （二）工作思路：

       《工程》“示范工程专项”需适应当前和以后医疗形式的发展。上医治未病，预防为主长期顺时调养以应天时的身心健康思路将是未来国人提高免疫力，优化生活质量的必由之路。无病预防，有病治病，病后康复，才是天人合一的健康生活之道。所以医疗公共事业的发展已经从治疗已病向预防为主治未病转变，而中医正是个中圣手。中华民族千百年来生生不息，文化源远流长，中国传统医学贡献不可或缺，中医的大医精诚、天人合一，辨证施治的思想，在人类历史上历次大瘟疫（尤其是这次疫情）中挽救了芸芸众生，是人类一个巨大的文化思想宝库，已经得到了世界的公认。国家也将会重点研究全面布局中医生态建设发展。《工程》“示范工程专项”作为现 在医疗体系的组成部分，将成为未来中国人民健康生活重要生活方式。《工程》“示范工程专项”将助力地方政府搭建以中医生态为主的人口健康保障三级预防与康复体系建设。根据中医天人合一思想，完全做到全域生活人居无病防病和已病康复，从而减少大病发生机率。

       二、总体布局要求

       （一）目的和意义：

       《工程》“示范工程专项”是“3553工程计划美好生活家园专项计划中医预防与康复工程”基础组成部分，旨在使《工程》布局的基础建设更加完善，通过“示范工程专项”的示范，为《工程》全面布局实施打好基础，更好的保障基层老百姓健康生活。

       （二）范围和规模：

       面向全国所有县（市、区）级政府，严格甄选合格条件的地区布局落地建设《工程》“示范工程专项”，《工程》“示范工程专项”的总规划指标不高于300个。

       （三）内容和模式：

       《工程》“示范工程专项”内容：县（市、区）域《工程》三级健康 保障体系：即三级（县、市、区/乡镇、街道办/村落、社区）中医 预防与康复工程健康保障服务生态体系。要求每个生态系统按照1：10：100比例构建，即1个县（市、区）级中医预防与康复工程健康保障管理中心，不少于10个乡镇（街道 办）级中医预防与康复工程健康保障管理站，不少于100个村落（社 区）中医预防与康复工程健康保障远程管理点。合理 规划布局落地，形成完整的覆盖全域人居生活生态的《工程》“示范工程专项”健康保障生活生态体系。

       （四）基本原则

       坚持政府主导与运营：

       在符合条件的地区布局落地，政府应提供《工程》“示范工程专项”所具备的适合本地生态的健康保障模式或模型。因地制宜、实事求是的做《工程》“示范工程专项”申报布局落地的配合工作。

       坚持扶持优先：

       《工程》“示范工程专项”申报成功的政府将获得不超过70%的《工程》“示范工程专项”建设专项资金扶持。

       坚持创新驱动：

       《工程》“示范工程专项”相关联的产业生态，可以形成创新驱动机制形成产业联动（如：可根据实际情况联动：远程智慧医疗，健康生活大数据服务、区域养老送终工程、优生优育健康普惠教育工程等多重产业体系建设），《工程》“示范工程专项”的专项资金也将给予相应扶持。

       坚持生态建设：

       《工程》“示范工程专项”的申报工作不能做形象工程和面子工程，一切应以老百姓的健康实际需求点出发。必须形成全域居住人口的健康和疾病控制全覆盖，形成生命周期的中医身心调理服务全覆盖，形成中医指导生活状态的普及，最终形成人居健康保障体系全覆盖的健康生活生态。

       坚持地方为主模式：

       《工程》“示范工程专项”申报模型不搞统一样板和统一标准模式，一切以申报所在地区的实际人居健康生活生态环境为主，一切以适合地方健康生活方式的模式为主，一切以服务地方人居健康为主。

       三、申报基本要求

       （一）各县（市、区）人民政府收到文件后，可根据本地实际情况进行申报，并提供完善的《工程》“示范工程专项”申报可行性报告。政府应在实事求是的基础上提供有利于《工程》“示范工程专项”申报的的相关汇报及证明材料（地方政策、资本金资金、资源配套材料为必须要求）。以及其他利于有效申报《工程》“示范工程专项”的补充材料。

       （二）申报主体必须以县（市、区）人民政府为主体，具体条件：

       1、申报主体为县（市、区）人民政府，当地政府应以文件形式成立申报领导小组，并由县（市、区）党委一把手任组长，负责《工程》示范工程专项申报的领导工作，下设办公室有专人负责申报工作；

       2、提交当地政经人文概况和本地人口健康的资料文献、发展规划及为《工程》“示范工程专项”申报服务的相关文件；

       3、提供落实完善完备《工程》“示范工程专项”申报所需条件的 一切前置手续；

       4、《工程》“示范工程专项”申报须具备资本金资金配套不少于《工程》“示范工程专项”规划建设资金总额的30%,并出具资金来源的规划书和相关资金证明；

       5、具备开展《工程》“示范工程专项”布局落地生活生态环境的基本条件，围绕保障民生健康生活可持续发展的相关产业计划，以及其他特色条件；

       6、其他《工程》“示范工程专项”申报所在地具备相关优势说明文件材料。

       四、专项扶持

       申报成功将获得《工程》“示范工程专项”专项资金全面扶持，扶持力度不高于“示范工程专项”建设规模的70%。

       五、申报材料

       纸质版材料（一式四份）加盖公章，邮寄到叁伍伍叁健康科学研究院《工程》“示范工程专项”管理办公室。电子版材料发送到：叁伍伍叁健康科学研究院邮箱。

       申报窗口：叁伍伍叁健康科学研究院《工程》“示范工程专项”管理办公室
       地   址：北京东城区北河沿大街83号（文化部沙滩办公楼218室）
       联系人：刘新杉
       电   话：010—64017332
       邮   箱：jkkx3553@163.com
      中医预防与康复工程“示范工程专项”申报书（点击下载）
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